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Saapuvilla olleet jasenet
Pirkko lhanamaki
Eeva-Liisa Luukkonen
Helvi Valtonen, puheenjohtaja
Liisa-Leena Vidman, poistui 12:54
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§29
Kokouksen laillisuus, paatosvaltaisuus ja tyéjarjestyksen hyvaksyminen

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Esityslista on lIdhetettava Puumalan kunnan kaytanteiden mukaisesti vahintaan nelja

paivaa ennen kokousta, mikali erityiset syyt eivat ole esteena. Esityslista on lahetetty
sahkoisesti 10.11.2022.

Paatos
Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.

Esityslista hyvaksyttiin kokouksen tyojarjestykseksi.
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§30
Péytakirjan tarkastus

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto valitsee talle kokoukselle kaksi poytakirjantarkastajaa.

Poytakirja tarkastetaan mahdollisuuksien mukaan heti kokouksen jalkeen ja se on
nahtavana Kuntalain 140 8:n mukaisesti kunnan verkkosivuilla.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Taman kokouksen pdytakirjan tarkastajiksi valitaan Eeva-Liisa Luukkonen ja Liisa-
Leena Vidman.

Paatos
Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Eeva-Liisa Luukkonen ja Pirkko Ihanamaki.
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§ 31
Senioritupa-toiminta vuonna 2023

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti 8.3.2022 pitamassaan kokouksessa (§ 10)
Senioritupa-toiminnan jarjestamisesta Seniorikotien kerhohuoneessa. Toimintaa on
jarjestetty 9.5.2022 Iahtien kerran kuukaudessa. Ikaihmiset ovat osallistuneet
toimintaan aktiivisesti ja toiminnalle on toivottu jatkoa myds tulevalle vuodelle.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa, etta Senioritupa-toiminta jatkuu vuonna 2023
samoin periaattein kuin vuonna 2022. Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa
toiminnan jarjestamisen yhteyshenkilot.

Senioritupa-toiminnan aikana tarjottavat kahvitukset maksaa edelleen Puumalan
kunta. Kunta vastaa myos toiminnan ilmoituskuluista.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti, etta Senioritupa-toiminta jatkuu vuonna 2023
samoin periaattein kuin vuonna 2022. Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti myds, etta
vuoden 2023 ensimmainen Senioritupa-toimintakerta jarjestetadan maanantaina
9.1.2023 klo 12, jolloin pidetdaan samalla koontipalaveri kevaan 2023
jarjestelyvuoroista yhdistysten kanssa. Tasta ilmoitetaan 4.1.2023 ilmestyvassa

Puumala-lehdessa. Vuoden 2023 ensimmaisen puolikkaan Senioritupa-kerrat ovat
seuraavat: 9.1.,6.2.,6.3., 3.4., 8.5. ja 5.6.

Vanhus- ja vammaisneuvosto hyvaksyi jo vakiintuneen kaytanteen, jonka
mukaisesti Senioritupa-toiminnan aikana tarjottavat kahvitukset maksaa edelleen
Puumalan kunta. Kunta vastaa my6s toiminnan ilmoituskuluista.
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§32
Vanhustenviikon 2022 toteuma

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhustyon keskusliiton kaynnistamaa Vanhustenviikkoa vietettiin 2.-9.10.2022
teemalla Yhdessa luontoon - Joka ian oikeus, Alla aldrars ratt - Tillsammans i naturen.
Myds Puumalassa jarjestettiin ko. viikolla tapahtumia ja toimintaa, jossa ikaihmiset
olivat keskeisesti osallisina. Ohjelmaa oli lahes jokaiselle paivalle seurakunnan,
liikuntapalvelujen, yhtendiskoulun, kulttuuripalvelujen, jarjestojen ja yhdistysten seka
paivakodin toimesta.

Vanhustenviikon toteuma:
Sunnuntai 2.10.

e Kirkko: Messu, Puumalan Sydanyhdistyksen kirkkopyha
e Kirkkokahvit, jarj. Puumalan Sydanyhdistys
® Vanhustenpaivan valtakunnallisen paajuhla su 2.10.2022 Savonlinnassa. Juhlasta
oli mahdollista katsoa kooste AlfaTV:n kautta.
Maanantai 3.10.

e Senjorikotien kerhohuone: Senioritupa-toiminta
Tiistai 4.10.

e Kirjasto: SeniorSurf, palveluiden opastamisen tehopaiva. Lisaksi tutustuttavissa
muutamaan harvinaisempaan Puumalan asioista koottuun leikekirjaan. - SIIRTYI
perjantaille, ei osallistujia.

® Seniorikotien piha: Paivakodin lapset ja aikuiset pitivat pihajumppaa ja lauloivat,
34 osallistujaa.

Keskiviikko 5.10.

e Uimahallimatka Juvan Sampolaan, 12 osallistujaa.
e Elakeliiton jarjestama tilaisuus Seniorikotien kerhohuoneella, vieraana
palvelupaallikkd Maija Loponen (Essote), 29 osallistujaa.
e Tuolijumppa urheiluhallin kahviossa, 10 osallistujaa.
Torstai 6.10.

e Ystavapirtti seurakuntakodilla, kiikkutuolivieraana Riitta Halonen Mikkelin muisti
ry:sta kertomassa elintapojen vaikutuksesta aivoterveyteen.
e Luontoliikuntaa ja letunpaistoa Norppalaavulla, 55 osallistujaa. Puumalan Aijat
osallistuivat kuljetuksiin.
Perjantai 7.10.

® Muusikko Jenrek Prusakin esiintyminen palvelukeskuksessa seka Hurissalon
kylatalolla, yhteensa 27 kuulijaa.
Sunnuntai 9.10.

e Kirkko: Messu.
® Toivoa naisille -tapahtuma messun jalkeen seurakuntakodilla.
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Yhtendiskoulun alaluokkalaiset osallistuivat Vanhustenviikkoon viikon myohassa, kun
muilta tahoilta oli kyseiselle viikolle jo niin paljon toimintaa. 0.-2.-luokkalaiset tekivat
syystervehdyskortit seniorikodin asukkaille ja kavivat jakamassa ne postilaatikoihin.
Lisaksi he kavivat laulamassa heille. 6.-luokkalaiset tekivat kukka-asetelmat Niemeen.

Niemen vanhuksia kuljetettiin Vanhustenviikon aikana Norppalaavulle nauttimaan
luonnosta. Kunta kustansi kuljetukset.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee Vanhustenviikon 2.-9.10.2022 toteuman
tietoonsa saatetuksi. Vanhus- ja vammaisneuvosto taydentaa osallistujatiedot
puuttuvien tietojen osalta seka kirjaa myos ylds Vanhustenviikon
kehittamisehdotukset tuleville vuosille. Lisaksi vanhus- ja vammaisneuvosto kiittaa
kaikkia tapahtumajarjestadjia ja toiminnassa mukana olleita.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi Vanhustenviikon 2.-9.10.2022 toteuman
tietoonsa saatetuksi tdydennettyna Senioritupa-toiminnan osallistujamaaraksi 30.
Palvelukeskuksen osalta todettiin, etta heilta kuljetettiin vanhuksia Norppalaavulle
kahtena paivana Vanhustenviikon aikana. Tahan toimintaan osallistui yhteensa lahes
20 ikdihmista. Seurakunnan osalta osallistujamaarat toimitetaan myéhemmin
hyvinvointi- ja kulttuurijohtajalle tilastointia varten. Lisaksi todettiin, etta
palvelukeskus jarjesti omaa ohjelmaa vanhuksille koko viikon ajan. Vanhus- ja
vammaisneuvosto kirjasi kehittamisehdotuksiksi tulevien vuosien Vanhustenviikon
tapahtumiin ja toimintoihin seuraavat asiat:

® Vie vanhus ulos -kampanjaan osallistuminen (vanhusten ulkoiluttamista
muulloinkin kuin Vanhustenviikolla)
® Senioreiden muotindytoksen jarjestaminen
e Koululaisten ja ikaihmisten yhteistyon vahvistaminen tapahtumissa
e Norppalaavu-tapahtuman jatkaminen entista tiiviimmmassa yhteistydssa eri
toimijoiden kanssa
Vanhus- ja vammaisneuvosto Kiitti kaikkia Vanhustenviikon 2022 tapahtumajarjestajia
ja toiminnassa mukana olleita.
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§33

Vuoden 2022 Vanhusneuvostopdivan anti

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vuoden 2022 vanhusneuvostopaiva jarjestettiin hybriditapahtumana 2.11.2022.
Puumalan kunnan vanhus- ja vammaisneuvostosta osallistui tapahtumaan
etayhteydella nelja jasenta seka hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja. Vanhusneuvostopaiva
on Avoimen hallinnon ohjelman yhdessa ministerididen ja kansalaisjarjestojen kanssa
jarjestama vuotuinen yhteistyotilaisuus. Vuonna 2022 tapahtuman aamupaiva oli
yhteinen vanhus- ja vammaisneuvoistoille. lltapaivan ohjelma oli eriytetty. Luentojen
lisaksi vanhusneuvostonpaivan aikana pidettiin pienryhmakeskusteluja.
Vanhusneuvostopaivan aikana kuultiin ja keskusteltiin seuraavista teemoista:

1.

Hyvinvointialueuudistuksen iso kuva. Muutosjohtaja Ville-Veikko Ahonen
valtiovarainministeridsta kertoi missa mennaan juuri nyt
hyvinvointialueuudistuksen osalta. Valmistelussa keskitytaan valttamattomiin
valmistelutoimenpiteisiin, jotta valmius jarjestamisvastuun siirtoon on kaikilla
alueilla vuoden 2023 alussa. Vuodenvaihteen muutokset ovat pienia asiakkaiden
ja henkiloston nakokulmasta. Tilapaiset hairiot ovat todennakdisia useilla
alueilla. Asiakasohjaukseen ja muuhun palvelutoimintaan liittyvat hairiot ovat
myds mahdollisia. Hairidita pyritdédn minimoimaan ennakoinnilla ja
varautumisella. Muutosten toteutus jatkuu vuodenvaihteen jalkeen. Toiminnan
vakiinnuttaminen kestaa useamman vuoden. Hyvinvointialueuudistuksessa
tapahtuu samanaikaisesti useita suuria muutoksia: rakenteellinen muutos,
tehtavien, prosessien ja tekniikan muutos seka ajatusten, asenteiden ja
toimintatapojen muutos. Lakisaateisina vaikuttamistoimielimina vanhus- ja
vammaisneuvostoilla on tarkea asema huolehtia oman kohderyhman asioista
hyvinvointialueilla.

Hyvinvointialueiden neuvostojen kokemuksia ja hyvia kaytantoéja.
Kankaanpaan vanhusneuvoston puheenjohtaja Lauri Ahopelto ja Mikkelin
vammaisneuvoston puheenjohtaja Kauko Vaisanen kertoivat neuvostojen
toiminnasta alueillaan.

Paneelikeskustelu: Kuinka rakentaa hyvinvoinnin ja terveyden
edistaminen kunnissa ja hyvinvointialueilla? Muutosjohtaja Ville-Veikko
Ahonen (valtiovarainministerid), puheenjohtaja Lauri Ahopelto (Kankaanpaan
vanhusneuvosto), vammaisneuvoston puheenjohtaja Kauko Vaisanen (Mikkelin
vammaisneuvosto) ja projektipaallikkdé Anna-Maija Ahonen (Etela-Karjalan
jarjestdjen ja maakunnan Kumppanuusverkosto -hanke) keskustelivat aiheesta.
Yhdenvertaisuusvaltuutetun toiminta. Yhdenvertaisuusvaltuutettu Kristina
Stenman kertoi yhdenvertaisuusvaltuutetun tehtavista, syrjintayhteydenotoista,
tavanomaisimmista syrjintaperusteista, yhdevertaisuuslaista,
yhdenvertaisuusasioista hyvinvointialueuudistuksessa

ja yhdenvertaisuusvaltuutetun eduskuntakertomuksesta.

. Vanhusasianvaltuutetun toiminta. Vanhusasianvaltuutettu Paivi Topo kertoi

tyostaan ja tyonkuvastaan.
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6. Ikdantyneiden digiosallisuus. Vastaava suunnittelija Suvi Hiltunen
Ikateknologiakuksesta esitteli osallisuutta digitalisoituvassa yhteiskunnassa,
ikaantyneiden digiosallisuutta, digitaalisia palveluja ja digiosallisuuden
edistamisen tasoja. Lisaksi aiheesta keskusteltiin ryhmissa.

7. Liikkumisen suositukset - teoriasta kaytanto6n. UKK-instituutti ja
Luustoliitto muistuttivat liikkkumisen tarkeydesta.

8. Asumisen ennakointi ja varautuminen. Nina Leino (Vanhustydn keskusliitto)
seka kokemusasiantuntija Risto Kangas-lkkala toivat esille ikaantyneiden
asumisasiaa hyvinvointialueuudistuksessa, varautumisperiaatteita ja yleistietoa
ikddntyvien asumisesta.

9. Kuinka rakentaa hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kunnissa ja
hyvinvointialueilla? Katja Borodulin Ikdinstituutista kertoi
vanhusneuvostokyselyn 2022 alustavia tuloksia. Kyselyssa olleet aiheet saivat
vastausten perusteella (kaikki vastaajat) seuraavat
kouluarvosanat: Lilkkuntamahdollisuuksien jarjestaminen (ka 7,9), Ikdantyneiden
kohtaamismahdollisuuksien jarjestaminen (ka 7,2). Psyykkisen toimintakyvyn
tukeminen (ka 6,6) ja Kunnan yhteistyo jarjestdjen ja vapaaehtoistoimijoiden
kanssa ikaantyneiden toimintakykya tukevien toimintojen sisaltdjen
suunnittelussa ja tuottamisessa (ka 7,5). Liikunnan osalta kehittamiskohteiksi
todettiin liikkuntaryhmien jarjestaminen toimintakyvyltaan heikentyneille,
kuljetukset liikuntapalveluihin seka ulkoiluryhmat ja ulkoiluapu.
Kohtaamismahdollisuuksissa kehittamiskohteiksi nousivat kuljetukset,
tapaamispaikat ja -tilat seka iakkaiden aanen kuuluminen paikallisessa
paatdksenteossa. Psyykkisen toimintakyvyn osalta kehittamiskohteita olivat
mahdollisuudet yllapitaa psyykkista toimintakykya ja asioista puhuminen
enemman aaneen. Aiheesta oli myods paneelikeskustelu, johon
osallistuivat Kaarina Tamminiemi (SOSTE), Sami Niemi (Kuntaliitto) ja Tapani
Kauppinen (THL).

Vanhusneuvostopaivan anti oli monipuolinen ja ajankohtainen. Tarkempaa tietoa
paivan esitysten sisallésta on koottuna Avoimen Hallinnon nettisivuille.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee vanhusneuvostopaivan 2.11.2022 annin
tietoonsa saatetuksi.

Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi vanhusneuvostopaivan 2.11.2022 annin
tietoonsa saatetuksi.
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8§34
Ikaihmisten seminaarin 2022 anti

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti maaliskuussa 2022 (08.03.2022, § 12), etta
ikaihmisten seminaari toteutetaan elo-syyskuun vaihteessa 2022. Seminaari kuitenkin
siirtyi mydhemmaksi ajankohdaksi henkildstovaihdosten vuoksi, ja vanhus- ja
vammaisneuvosto paatti 16.9.2022 (8 26) pitamassaan kokouksessa lkaihmisten
seminaarin jarjestamispaivaksi 3.11.2022. Seminaari pidettiin tuollon klo 10.00-12.30
kunnantalon valtuustosalissa.

Ikaihmisten seminaari jarjestettiin 3.11.2022. Seminaariin osallistujia oli noin 50.
Seminaarista tiedotettiin seka Puumala-lehdessa etta sosiaalisessa mediassa.
Seminaarin tarkoituksena oli kerata ikaihmisten toiveita ja nakemyksia siita,
millaisessa Puumalassa ikdihmisten on hyva olla ja asua. Nakemykset ja toiveet
huomioidaan mahdollisuuksien mukaan Puumalan kunnan ikdantyneen vaeston
tukemisen suunnitelmassa. Suunnitelma laaditaan vuosille 2022-2025 ja se pohjautuu
Etela-Savon hyvinvointialueen ikdohjelmaan vuoteen 2030, sosiaali- ja
terveysministerion Kansalliseen ikdohjelmaan vuoteen 2030, laatusuositukseen hyvan
ikaantymisen turvaamiseksi ja palvelujen parantamiseksi 2020-2023 seka
vanhuspalvelulakiin.

Ikdihmisten seminaari toteutettiin Learning Cafe -tydopoytatydskentelyn idealla.
Poytaryhmia oli kuusi. Ryhmat ideoivat noin 10 minuuttia yhden vetajan kanssa ja
sitten vetdja vaihtui. Ryhmia keskusteluttivat Essoten sosiaali- ja terveyspalveluista
Maiju Pulliainen ja Liisa-Leena Vidman, kunnan liikuntatoimesta Sanna Pélénen,
kulttuuripalveluista Tuula Vainikka, tilojen turvallisuudesta ja estettdmyydesta
tekninen johtaja Kimmo Hagman, yhdistysasioista Kaija Kilpelainen ja Pirkko
Ihanamaki seka yhteisollisyydesta Sonja Hamalainen.

Ikaihmisten seminaarin anti on tiivistetty aiheittain seuraavaan:
Psyykkinen hyvinvointi, kulttuuri ja tapahtumat (toiveet):

e |isaa konsertteja ja teatteria
® Yhteisollisyyden tukeminen tarkeaa, paivatanssit ja kahvittelu, kylaily
® Senijoritupa-toiminta
e Novikovin konsertti alkutalveen
® InTones-konsertti kesdlle
e Puumala-videoiden ja filmien koonti ja esitys auditoriossa
® Senioriretki laivalla Rokansaareen
e Maalauskurssi luonnossa kesalla/opisto
e Suurentava lukulamppu kunnantalolle
e Korttirinki/ shakkiryhma
Kiitosta annettiin Oma Poppoo -retkista, elokuvista ja kesan tapahtumatarjonnasta.

Fyysinen hyvinvointi (liikunta, luonto ja muut fyysisen hyvinvoinnin tekijat),
toiveet:
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® Ohjattuja ryhmia riittavasti, "ei oikein ehdi kaikkiin”
e Kaikille oltava omantasoinen ryhma
e Uimahalliretkien ja kaikkien muiden liikuntatoimintojen jatkuvuus taattava
e Myds omatoimisen liikkkumisen mahdollisuudet hyvat, muun muassa tasaisia
kavelylenkkeja loytyy
e Henkildkohtainen tuki/ohjaus hieno asia, joskin kaikki eivat mahdollisuudesta
tienneet, joten toivettakin tallaisesta tuli
e Kansalaisopiston ryhmien kolmen kerran alle viiden henkilon Idsndolon
jalkeisesta ryhmien loppumisesta voisi hieman luistaa, varsinkin, jos maksut
kuitenkin maksettu/maksetaan
e Miten herattaa henkilon sisainen motivaatio liikkkumiseen?
e Kimppakavelyja/-ulkoiluja, joissa kaikille sopiva tahti, myos luontoon
e Ulkoiluystavatempauksia, "Vie vanhus ulos -paikalliskampanja”
e Liikuntaryhmien viikkoaikataulu "lukujarjestys”
e Valokuvasuunnistus
e Yhteiskyyditysta laturetkiin naapurikuntiin
Todettiin, etta liikuntamahdollisuudet, -tarjonta ja -puitteet ovat kunnossa. Hiisipolun
hienoa reittia Iahella kirkonkylaa kehuttiin.

Tekninen toimiala, turvallisuus, esteettomyys (toiveet):

e Uusi ikaantyneiden asumisyksikko

e Siltakemmakat rauhallisemmiksi ja niiden jalkisiivous kuntoon

® "Hassuissa" paikoissa olevat suojatiet pois

e Vdhemman reunuksia korotetuille kevyenliikenteenvaylille siirryttaessa

e | ukkarintien/Peltotien risteykseen vaistamisvelvollisuus

e Kantatie 62 ja Keskustien risteys turvallisemmaksi (ELY)

e Kantatien kevyenliikenteenvayla kuntoon (ELY)

® Entisen tenniskuplan alue ulkoliikuntakayttoon

e Korotetut wc-istuimet kunnantalolle

e Vuokrattavia rollaattoreja syrjakylilta tuleville

e Kimppakyyteja esim. Juvan puolen laturetkille

® Penkkeja seniorisaunojen (huoltotiloilla) pesuhuoneisiin

e |stumispaikkoja lisaa (ranta-alue, Niementie, Kenttatie, urheilukentan ymparisto)

e Asfaltoinnin puutteet kuntoon (Lossitie, Niementien mutka, entisen neuvolan

piha-alue)

® Inva-paikkoja ja niiden opasteita lisaa (Halpalinna, kunnantalon edusta, Ojakuja)

Sosiaalinen hyvinvointi; yhteisoéllisyys, kohtaaminen (toiveet)

e Kunnassa on paljon yksinasuvia -> kartoitus heidan tilanteesta (toiveet)
e Huomioidaan Puumalan uudet asukkaat ja "puolipuumalalaiset”
¢ |Imaiset yhdistykset, kunta tukisi (yhteinen Puumala-yhdistys)

® Yksinasuville kohtaamiset tarkeita

e Kyyti ja naapuriapu tarkeda

® Seniorituvan maanantaille jatkoa

e Muistikahvilatoiminta

e Kylailyrinki

® Yhteiskyydit esim. jaakiekko-otteluihin, raveihin

e Miehille kiinnostavaa toimintaa kansalaisopistoon

® Avoin kohtaamispaikka

e Yhteiset kahvitilaisuudet, keskustelutilaisuudet

e Ystavapalvelun tarve (SPR:n koulutus)
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® Tiedotus ikaihmisille
Jarjestot, yhdistykset (toiveet):

e Yhteista ulkoiluliikuntaa raittiissa ilmassa
e Teatteri -ja konserttimatkoja, joihin yhteiskuljetus
e Ulkoilutapahtumia Norppalaavulle, myos yhteiskuljetusta toivottiin
e Pdivatansseja
¢ Yhdistysten yhteisesite
e |Imoitustaulu yhdistyksille johonkin esim. kunnantalolle
e Tiedotuksia enemman ja nakyvyytta
e Selkosuomeksi tiedotukset
® L apinakyvyys ja avoimuus
Sosiaali- ja terveyspalvelut (toiveet ja palautteet):

® Palvelut Puumalassa (vakituinen laakari, hammaslaakari, terveydenhoitaja)

e Muistikahvila (matalan kynnyksen paikka, esim. musiikkia ja peleja)

e Miehille toimintaa (miten heidat tavoitetaan?)

e "Pitakaa meista hyvaa huolta”

e Ajanvarauskirjojen mahdollisimman aikainen avaaminen (esim.
diabeteshoitajalle ei ole saatu aikaa)

e Sosiaalista asumista lisattava, esim. perhekoti Puumalaan

e Jatkossa edelleen tarkead, ettd asioita voi hoitaa puhelimitse eika vain netissa

® Jos ei pysty puhelimitse esim. ajanvarausta hoitamaan, voiko laittaa viestin tai
sahkdpostin johonkin?

e Ajanvaraus esimerkiksi labraan puhelimitse hankalaa, ei oikein tietoa, mihin
pitaa soittaa

e Kotiutuspalvelu / tehovalvonta / potilashotelli vuorokauden ajaksi esimerkiksi
sairaalasta kotiuttamisen jalkeen, vaikka etapalvelujen avulla

e Vaikka Puumalassa kaksi |ladkaria, aikoja ei saa, esim. marraskuulle ei saa enaa
aikoja

¢ Tiedotus ulkopuolelle Puumalan palveluista

e Nykyinen |aakari saa kehuja: asiakkaan kohtaaminen

e Terveydenhuolto ja vanhusten hoitaminen on hyvalla mallilla Puumalassa

e Hyvinvointialue ja sen tuomat muutokset mietityttavat

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee jarjestetysta Ikaihmisten seminaarista ja
merkitsee Ikdihmisten seminaarin 2022 annin tietoonsa saatetuksi.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli 3.11.2022 jarjestetysta Ikaihmisten
seminaarista ja totesi seminaarin onnistuneeksi tapahtumaksi. Lisaksi vanhus- ja
vammaisneuvosto totesi, etta ikaihmisten seminaariperinnetta vaalitaan jatkossakin
samankaltaisella konseptilla tai vaihdellen seniorimessujen idealla siten, etta
tilaisuuden kahvituksessa on mahdollista hyddyntaa yhteistydta esimerkiksi
jarjestdjen ja yhtenaiskoulun kanssa. Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi
Ikaihmisten seminaarin 2022 annin tietoonsa saatetuksi.
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§35
Kevaan 2023 kokousaikataulusta sopiminen

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvoston (23.9.2020 § 28, Liite 1; 14.12.2021 § 29, Liite 1)
toimintasuunnitelman 2020-2025 mukaan vanhus- ja vammaisneuvosto kokoontuu
saannollisesti 4-6 kertaa vuodessa. Vuosina 2020 ja 2021 kokoontumiskertoja on ollut
vuosittain nelja ja vuonna 2022 tulee olemaan viisi kokoontumiskertaa. Kevaan 2023
kokousaikataulu on hyva suunnitella ajoissa.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa kokousaikataulunsa kevaan 2023 osalta.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti kevaan 2023 kokousajankohdiksi seuraavat:
® 8.2.2023 klo 13

® 29.3.2022 klo 13
¢ 10.5.2023 klo 13
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§36
Talousarvio 2022 / Vanhus- ja vammaisneuvosto

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan kunnassa on laadittu vuoden 2023 talousarviota syksyn 2022 ajan.
Hyvinvointipalvelujen talousarvioesitysta kasitellaan hyvinvointilautakunnan
kokouksessa 28.11.2022. Koko kunnan talousarvio hyvaksytaan kokonaisuudessaan
joulukuun 2022 kunnanvaltuuston kokouksessa.

Talousarviossa on oma kustannuspaikka vanhus- ja vammaisneuvoston toiminnalle.
Vuodelle 2022 vanhus- ja vammaisneuvostolle on varattu maararahoja 5 100€. Iso osa
tasta on luottamushenkildiden kokouspalkkioita, tapahtumien painatus- ja
ilmoituskuluja seka koulutuskustannuksia. Vuoden 2023 vanhus- ja
vammaisneuvoston budjetiksi esitetaan 5 600€. Hyvinvointipalvelujen karkitavoitteet
painottuvat vanhus- ja vammaisneuvoston kohderyhman osalta kansalaisopiston
kurssitarjonnan uudistamiseen ja monipuolistamiseen, kuntalaisten kuulemisen ja
osallisuuden uusien mallien kehittamiseen seka ennaltaehkaisevan toiminnan
jarjestamiseen.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee tietoonsa saatetuksi talousarvioesityksen
2023 osaltaan.

Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi tietoonsa saatetuksi talousarvioesityksen 2023
osaltaan.
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§37
Kansainvadlinen vammaistenpadiva 3.12.2022 Puumalassa

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vuonna 1992 YK:n yleiskokous julisti 3:nnen joulukuuta kansainvaliseksi vammaisten
paivaksi. YK:n yleissopimus vammaisten oikeuksista hyvaksyttiin YK:n
yleiskokouksessa joulukuussa 2006. Sopimus astui voimaan 3.5.2008, kun yli 20 maata
oli ratifioinut sen. Sopimuksessa vahvistetaan jo ennestaan vammaisille kuuluvia
ihmisoikeuksia, kuten liikkumisvapautta seka oikeutta laadukkaaseen elamaan,
koulutukseen ja tydssakayntiin.

Maailman yli miljardi vammaista henkilda muodostavat yhden eniten syrjaytyneista
ryhmista. Vammaisten henkildiden elamaa ja kehitysta vaikeuttaa suuri maara fyysisia,
oikeudellisia ja sosiaalisia esteita. Nykyisin vain noin 45 maassa on erityisesti
vammaisia henkildita koskevaa lainsaadantéa. Yleissopimus velvoittaa jasenvaltiot
takaamaan myos vammaisille henkildille kaikki ne oikeudet, jotka on aiemmissa
ihmisoikeussopimuksissa vahvistettu kaikille ihmisille kuuluviksi. Keskeisin ajatus
sopimuksessa on syrjinnan kieltaminen ja tasapuolisen kohtelun takaaminen kaikilla
eldmanalueilla.

Kansainvalinen vammaistenpaiva on nakynyt aiemmmin Puumalassa, joten perinnetta
on syyta jatkaa.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto paattaa Kansainvalisen vammaisten paivan 3.12.2022
toteuttamisesta Puumalassa.

Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti, ettd Kansainvalistd vammaisten paivaa 3.12.2022
vietetdan Puumalassa seuraavasti:

e Valtuustosalissa jarjestetaan tilaisuus klo 14 alkaen

e Tilaisuuteen kysytaan musiikkiesityksia seka muita mahdollisia esiintymisia

e Tilaisuudessa jarjestetaan kahvitarjoilu, joka ostetaan Viljakansaaren maa- ja
kotitalousseuralta
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§38
Puumalan kunnan suunnitelma ikdantyneen vaestén tukemiseksi vuosille 2022-2025 /
Tilannekatsaus

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Puumalan kunnan vanhus- ja vammaisneuvosto paatti 16.9.2022 kokouksessaan (8
24) Puumalan kunnan ikdantyneen vaeston tukemiseksi vuosille 2022-2025
laadittavan suunnitelman tyéryhmasta ja aikataulusta. Tydryhman kokoontui
ensimmainen kerran 11.10.2022. Ryhma ideoi Ikdihmisten seminaarin toteuttamisen
ja sopi seuraavaksi tapaamisajankohdaksi 15.11.2022, jolloin on tarkoitus perehtya
tarkemmin lkaihmisten seminaarin antiin. Hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja esittelee
vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksessa tilannekatsauksen suunnitelman
etenemisesta.

Vanhus- ja vammaisneuvosto paatti 16.9.2022 kokouksessaan my®os, etta suunnitelma
saataisiin valmiiksi marraskuun 2022 aikana. Suunnitelman tydryhmatyoskentelyssa
puolestaan todettiin, ettd suunnitelman valmistuminen on syyta ajoittaa kevadseen
2023, jolloin tiedetaan jo jonkin verran hyvinvointisalueuudistuksen mahdollisista
vaikutuksista suunnitelmassa esille tuleviin asioihin.

Ehdotus
Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee tietoonsa saatetuksi

tilannekatsauksen Puumalan kunnan ikaantyneen vaeston tukemiseksi vuosille 2022-
2025 -suunnitelmasta seka hyvaksyy suunnitelman aikataulumuutoksen
valmistumisajankohdan osalta.

Paatos

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi tietoonsa saatetuksi

tilannekatsauksen Puumalan kunnan ikdantyneen vaeston tukemiseksi vuosille 2022-
2025 -suunnitelmasta seka hyvaksyi suunnitelman aikataulumuutoksen
valmistumisajankohdan osalta.
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§39

Muut asiat

Valmistelija / lisatiedot:

Anna-Mari Summanen
anna-mari.summanen@puumala.fi
hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

1. Ikainstituutin hyvinvointi-infon 4.10.2022 kuulumiset
2. lakkaiden palvelujen toisen vaiheen lakiuudistuksen toimeenpanon koulutuksen
4.11.2022 kuulumiset

3. Ita-Suomen kulttuurifoorumin 8.11.2022 kuulumiset (mm. Lucia-mummo)

4. lkaystavallinen Eteld-Savo -seminaari 2.12.2022 Mikkelissa

5. Historialuennot

6. Hoksauta minut -yhteydenottokortti

7. Seniorisauna

8. Kulttuurikahvila 29.11.2022

9. Joulupostia ikaihmisille -kampanja ja joulukorttien jakamisen organisointi
Ehdotus

Esittelija: Anna-Mari Summanen, hyvinvointi- ja kulttuurijohtaja

Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsee edella mainitut iimoitusasiat tietoonsa
saatetuksi.

Paatos
Vanhus- ja vammaisneuvosto merkitsi edelld mainitut ilmoitusasiat tietoonsa
saatetuksi ja suunnitteli Joulupostia ikaihmisille -kampanjan joulukorttien jakamiset.
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